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. ZciaOfroke.
Sita poezji

W $rodowy wieczér 13 kwietnia 2011 r. dworek otworzyt swoje
podwoje dla mitos$nikow poezji. Poznali oni $wiat widziany oczami
Mieszkanek Osrodka p. Magdaleny Matraszek-Domanskiej i p. Moniki
Ktadko a takze Dyrektora Dariusza Wectawskiego oraz p. Katarzyny
Michalskiej - przedstawicielki Towarzystwa Twércow Trzeciego
Tysiaclecia.




O sile tego wieczoru i sile poezji tak pisze p. Elzbieta Chorosz

Sifa poezji

To byt wieczor
pefen wzruszen.
Spotkanie z poezjq
przy swiecach.
Raj dla ucha i duszy.
Cztery kosze
roznorodnej radosci
od poetow tutejszych
/ przyjezdnych gosci.
Czas, miejsce
i piekne wiersze
swaq sifq sprawily, Ze
naftwardsze serca
mocniej zabiy.




Kapelusz na swieta

W Niedziele Wielkanocna w wielu amerykanskich miastach odbywaja
sie parady. Najstynniejsza z nich to Easter Parade w Nowym Jorku,
gdzie tego dnia Pigtq Aleja przechodzq eleganckie damy
ubrane w stroje z dawnych epok, eksponujac zwtaszcza kapelusze.

Kryminat lepszy niz jajko

Wielkanocna pasja Norwegéw to kryminaty i thrillery. Gdy w innych
krajach piecze sie ciasta, maluje pisanki, Norwegowie przed
$wigtecznym wyjazdem do swoich domkow nad fiordami
i w gérach zaopatrujq sie w stosy ksiazek. Zwyczaj ten juz stat sie
norweska tradycja, ktéra nazwano "wielkanocna zbrodniq". Nawet
telewizja i radio zapowiadajq thriller za thrillerem.

Zastaw sie, a postaw sie

Obliczono, ze na $wigteczne artykuly spozywcze oraz wina
mieszkancy Wtoch wydadzq blisko 2 miliardy euro. Na $wigtecznym




stole po licznych przystawkach, typowych dla wtoskiej kuchni oraz
makaronach na pierwsze danie pojawia sie najwazniejsza potrawa -
pieczone jaghie z ziemniakami i warzywami, przede wszystkim
z karczochami i szparagami.

Jajko z niespodziankq

Islandczycy uwielbiajq jajka z niespodzianka, W tych produkowanych
specjalnie na Wielkanoc mogq znalez¢ najrézniejsze przedmioty,
w tym telefony komdrkowe, obraczki, bizuterie oraz listy
z o$wiadczynami.

Butgarski lazarowden

W dniu $w. Lazara (tazarza), ktory wypada w sobote poprzedzajaca
Niedziele Palmowa, dziewczyny ubrane w nowe stroje,

z charakterystycznymi ozdobami na gtowie, wrzucaja do rzeki
wianuszki z gatazek wierzbowych. Ta dziewczyna, ktdrej wianuszek
ptynie najszybciej, jest obwotana "kuma" i zaprasza swe kolezanki do
domu na wielkanocna uczte. Dawniej wierzono, ze "kuma" ma
najwieksze szanse na zamazpdjscie w najblizszym roku, teraz
- Ze po prostu bedzie sie jej dobrze powodzic.

Sniadanie w gronie ubogich

Swieta w Australii to mieszanka angielsko-irlandzkich obyczajéw.
Bardzo popularne jest spozywanie wspdlnego wielkanocnego $niadania
w gronie ubogich. Spotkania organizowane sq w kosciotach, wspdlnie
z duchownymi. W poniedziatkowy poranek dzieci podobnie jak
w Niemczech, zbierajq jajka w ogrodzie a nastepnie wymieniajq sie
z réwiesnikami. Tradycyjny wielkanocny positek sktada sie
z wieprzowiny i kurczaka, smazonego z ziemniaki, marchewka i dynia,




Wole
Wielkanoc

Maz do Zony: No to sie
- Wiosna przyszia, poswiecit...
taka piekna pogoda, -

a ty meczysz sie
myciem podtdg.
Wysztabys lepiej na
dwér i umyta
samochad...

Sekretarka wchodzi
do gabinetu:

- Panie dyrektorze,
wiosnha przyszia !

- Niech wejdziel
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Aby nastroj tychSwigt, przybranych )
wiosenmradascig i beztroslg, utrwalit
giw Waszych sercach i pozostat z Wami*
taie w pGwigtecznej codzienndi.
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Wazne adresy:
Urzqd Marszatkowski Wojewodztwa Mazowieckiego w Warszawie
Departament Zdrowia
03-719 Warszawa ul. Jagiellonska 26,
tel. 022 59-79-932 i 022 59-79-942

Polskie Towarzystwo Stwardnienia Rozsianego
Centrum Informacyjne SM: 00-647 Warszawa Pl. Konstytucji 3/94
e-mail: cism@ptsr.org.pl
e-mail: a.bartuszek@ptsr.org.pl
Biuro RG PTSR - 00-647 Warszawa PIl. Kontytucji 3/72
tel.: (022) 856-76-66, fax: (022) 849-10-65
mail: biuro@ptsr.org.pl , http://www.ptsr.orqg.pl
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