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dr Joanna Woyciechowska w Dąbku

W dniu 19 października po raz kolejny odwiedziła Ośrodek  i jego Mieszkańców  neurolog dr Joanna Woyciechowska
mieszkająca od lat w Stanach Zjednoczonych.

Dr Wojciechowska jest  propagatorką  leczenia wielowymiarowego, w którym uwzględniamy rolę żywienia, mającego
wpływ na powstanie i rozwój choroby, stanu fizycznego ciała oraz ducha i umysłu.

Dr Joanna Woyciechowska posiada wieloletnie doświadczenie w pracy z osobami z SM, jak i wiedzę dotyczącą
najnowszych odkryć naukowych związanych z mechanizmem powstawania choroby, sposobu działania leków, różnych
metod rehabilitacji. Dr Wojciechowska wzbogaciła dyskusję, także o własne przemyślenia nt. choroby, jakich
doświadcza na co dzień.

Dr Wojciechowska jest autorką najnowszego poradnika dla chorych na stwardnienie rozsiane „Stąpać Mocno”.

Spotkanie to było  doskonałą okazją do zdobycia najnowszej wiedzy dotyczącej stwardnienia rozsianego, sposobów
rehabilitacji, metod radzenia sobie z chorobą. Chorzy dzielili się swoimi doświadczeniami, problemami i zadawali
pytania.

 


