Krajowy Osrodek Mieszkalno-Rehabilitacyjny dla Oséb Chorych na Stwardnienie Rozsiane

REWOLUCJA REEDUKACJI CHODU NA WYCIAGNIECIE
REKI?

W dniach 11.01.2016r.do 08.02.2016r. w Krajowym Osrodku Mieszkalno-Rehabilitacyjnym dla Oséb Chorych na SM w
Dabku - trwaty badania, w zakresie wprowadzenia do cyklu rehabilitacyjnego /osobom z SM/ - egzoszkieletu.

Egzoszkielet rehabilitacyjny pozwala na reedukacje chodu z réznymi schorzeniami neurologicznymi, w tym: SM,
niecatkowite oraz catkowite uszkodzenie rdzenia, udar.

Egzoszkielet to przenosny bioniczny szkielet przeznaczony do uzytku w celach rehabilitacji praktycznie kazdego
pacjenta z niedowfadem konczyn dolnych. Pozwala na wykonywanie ruchdw wstawania/siadania na krzesle oraz na
wykonywanie chodu w sposdb naturalny, z prawidtowym przenoszeniem obcigzenia miedzy konczynami. Urzadzenie
jest zasilane bateryjnie, ruchy sa wykonywane za pomoca silnikéw, co wspomaga utracone funkcje
nerwowo-miesniowe, dzieki czemu mozna np.:

- Umozliwi¢ ludziom po porazeniu catkowitym, z minimalng sprawnoscig przedramion, wykonywanie ruchéw
wstawania i chodzenia;

- Ponownie nauczy¢ pacjenta prawidtowych wzorcéw chodu;

- Wspomaga¢ odpowiednie stawianie stép na ziemi.

Badania prowadzone byty na dwdch szescioosobowych grupach, z ktérych jedna korzystata ze standardowych form
rehabilitacyjnych dostepnych w Osrodku, druga zas miata poszerzona rehabilitacje o wprowadzone zajecia z
egzoszkieletem.

Wyniki z przeprowadzonych badan beda podstawa do dyskusji w zakresie poszerzenia bogatej bazy rehabilitacyjnej
KOMR w Dabku /posiadajgcej urzadzenia do reedukacji chodu typu: LOKOMAT i ERIGO/ o kolejne najnowoczesniejsze
urzadzenia dostepne na rynku rehabilitacyjnym - dla naszych Mieszkahcéw.



