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Hipoterapia
Krajowy Ośrodek Mieszkalno - Rehabilitacyjny dla Osób Chorych na SM w Dąbku posiada doskonałe warunki do
prowadzenia hipoterapii. Obecnie w Ośrodku "pracują" cztery konie.

Latem, gdy sprzyja pogoda, hipoterapia odbywa się na powietrzu - na specjalnie przystosowanym do tego celu,
ogrodzonym terenie. Do wsiadania na konie służy specjalna rampa i podnośnik hydrauliczny.

Zimą oraz wówczas, gdy nie dopisuje aura, hipoterapię prowadzi się w specjalnej hali. Dla poprawy komfortu ćwiczeń
wewnątrz  hali  zainstalowano  nagrzewnicę.  Tam  również  znajduje  się  rampa  oraz  zainstalowany  jest
podnośnik.Hipoterapię w Dąbku prowadzą instruktorzy hipoterapii. Każdy mieszkaniec KOMR przebywający tam - gdy
lekarz nie stwierdzi przeciwskazań do tego typu form rehabilitacji - ma przewidziane od 2 do 3 jazd tygodniowo.
Ustalaniem ich liczby zajmuje się prowadzący rehabilitant.
A zatem - "na koń!"


