Krajowy Osrodek Mieszkalno-Rehabilitacyjny dla Oséb Chorych na Stwardnienie Rozsiane

Hipoterapia

Krajowy Osrodek Mieszkalno - Rehabilitacyjny dla Oséb Chorych na SM w Dabku posiada doskonate warunki do
prowadzenia hipoterapii. Obecnie w Osrodku "pracujg" cztery konie.

Latem, gdy sprzyja pogoda, hipoterapia odbywa sie na powietrzu - na specjalnie przystosowanym do tego celu,
ogrodzonym terenie. Do wsiadania na konie stuzy specjalna rampa i podnos$nik hydrauliczny.

Zima oraz wéwczas, gdy nie dopisuje aura, hipoterapie prowadzi sie w specjalnej hali. Dla poprawy komfortu ¢wiczen
wewnatrz hali zainstalowano nagrzewnice. Tam réwniez znajduje sie rampa oraz zainstalowany jest
podnosnik.Hipoterapie w Dabku prowadzg instruktorzy hipoterapii. Kazdy mieszkaniec KOMR przebywajacy tam - gdy
lekarz nie stwierdzi przeciwskazan do tego typu form rehabilitacji - ma przewidziane od 2 do 3 jazd tygodniowo.
Ustalaniem ich liczby zajmuje sie prowadzacy rehabilitant.

A zatem - "na kon!"



