Krajowy Osrodek Mieszkalno-Rehabilitacyjny dla Oséb Chorych na Stwardnienie Rozsiane

"Ogrod zycia"

W roku 1996 powstat na terenie Osrodka ogrdd.Ztozony z ogromnej ilosci drzew, krzewdw i innych roslin ozdobnych,
zaprojektowany przez inzyniera ogrodnika, wtasciciela szkoétki drzew i krzewdéw ozdobnych z Ciechanowa, zajmujacego
sie od lat projektowaniem ogrodéw ozdobnych. Znakomicie wkomponowany w juz istniejacy park, wciaz powiekszany
o nowe tereny, VITERA| staje sie duma i chluba Osrodka. Finansowany z wielu Zrédet: przez darowizny mieszkancéw i
pracownikéw, firm wspétpracujacych z Osrodkiem, znaczacych gosci. Kazdy moze mie¢ udziat w powstaniu tego
"ogrodu zycia". Podczas uroczystosci drugiej rocznicy powstania Osrodka, 14 sierpnia 1996 roku zostat on otwarty, a
dyrektor KOMR, Antoni Nowicki powiedziat do zebranych gosci i mieszkahcéw:

[...] Juz dwa lata pomagamy tu w Dabku chorym na stwardnienie rozsiane z catej Polski. Doktadnie 811 0sdéb
zakonczyto u nas rehabilitacje, w tym 550 z oczywistg poprawg stanu zdrowia.

Dabek staje sie dla wszystkich chorych symbolem wiary w mozliwos¢ odwrdcenia beznadziejnosci, szansa na
doczekanie sie upragnionego leku.

Osrodek Mieszkalno - Rehabilitacyjny w Dabku na trwate lokuje sie w Zyciorysach ludzi tu przybywajacych na
rehabilitacje, a takze tych, ktdrzy przychodzg tu do pracy. Staje sie ich Osrodkiem, ich miejscem, do ktdérego chca, do
ktdrego beda wracac.

[...] Druga rocznice dziatalnosci akcentujemy wydarzeniem, pozostawiajacym swdj Slad na zawsze. Zebralismy sie tu
przed kamieniem - rzezba, ktdrej odstoniecie daje poczatek VITERAJ - Ogrodowi Zycia.

[...] Bedzie to na pewno jedyny park na Swiecie nierozerwalnie zwigzany z ludZzmi, ktérych los naznaczyt sclerosis
multiplex. Bedzie parkiem - muzeum, do ktérego potomni beda przyjezdzac ogladac drzewa sadzone przez ich
przodkdw. Bedzie wreszcie parkiem - pomnikiem przyrody otoczonym szacunkiem, jak wiele dostojnie szumigcych tu
drzew."

Obecnie VITERA] jest imponujacym, bardzo duzym ogrodem petnym rozmaitych, ciekawych gatunkdw roslin, krzewdéw
- Sg ich tysigce. Warto obejrzec¢ ten ogrdd dla samych tylko wrazen estetycznych. Jak wazne jest dla chorych
przebywanie na powietrzu, blisko przyrody... W Dabku wszystko to staje sie niezwykle realne, wrecz proste. tatwosc
wyjscia z Osrodka, przemieszczania sie po terenie parku - czynia KOMR miejscem bardzo przyjaznym réwniez dla
chorego poruszajacego sie przy pomocy wézka. Duza liczba tawek ostonietych zielonymi pergolami umozliwia tatwe
korzystanie z dobrodziejstw spaceréw.

W bezposredniej bliskosci budynkdéw dostojnie spacerujg bociany, w stawach ptywaja ryby, z gracja poruszaja sie
tabedzie. Przemieszczac sie mozna bez trudnosci - takze wdzkiem inwalidzkim - po pieknie utrzymanych alejach,
wsréd bujnej zieleni, w objeciach spokoju i ciszy, ktéra az dzwoni w uszach...



