Kwartalnik Krajowego Osrodka Mieszkalno-
Rehabilitacyjnego
dla Osob Chorych na Stwardnienie Rozsiane w Dabku

( KOMROWKA

‘ Nr 15 wydanie specjalne - Boze Narodzenie 2008 r. Egzemplarz bezptatny
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Radosnych Swiat Bozego Narodzenia, H.’s"pe/ﬂi_e__mb
wszystkich marzen, duzo zdrowia, optymizmu
i wiary w szczesliwe jutro, ciepta i Zyczliwosci na
co dzieri, a w Nowym Roku samych dobrych
/ pieknych dni - Mieszkaricom i pracownikom
Osrodka Zyczq

Krzysztof Czubak Dariusz Wectawski | |
Zastepca Dyrektora Dyrektor i "

Jest taki dzien, bardzo ciepty choé
grudniowy
Dzien, jeden dzien, w ktorym gasna
wszelkie spory
Jest taki dzien, w ktérym rados¢ wita
wszystkich
Dzien, ktéry juz kazdy z nas zna od

kotyski

Jest taki dzien, tylko jeden raz do roku
Dzien, zwykly dzien, ktory liczy sie od
zmroku
Jest taki dzien, gdy jestesmy wszyscy
razem
Dzien, zwykly dzieh. Dzi$ nam rok go
sktada w darze
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---Aforyzmy
- Gabriel Garcia Marquez

Jesliby Bog zapomniat przez chwile, ze jestem marionetkq i podarowat
mi odrobine zycia, wykorzystatbym ten czas najlepiej jak potrafie.
\‘F’rawdopodobnie nie powiedziatbym wszystkiego, o czym mysle, ale na
pewno ‘przemyslatbym wszystko, co powiedziatem.

Oceniatbym rzeczy nie ze wzgledu na ich warto$¢, ale na ich
.” znaczenie.

Przekonywatbym ludzi, jak bardzo sq w btedzie myslac, ze nie warto
sie zakochac na staros¢. Nie wiedzqg bowiem, ze starzeja sie wkasnie
. N " dlatego, iz unikajq mitoéci!

.
DWku‘ przyprawitbym skrzydta, ale zabratbym mu je, gdy tylko
| nauczy sie lataé samodzielnie.

Tylu r"zeczy nauczytem sie od was, ludzi... Nauczytem sie, ze wszyscy
chca zy¢ na wierzchotku géry, zapominajac, ze prawdziwe szczescie
kryje sie w samym sposobie wspinania sie na gére.
Nauczytem sie, ze cztowiek ma prawo patrzeé na drugiego z géry tylko

woéwczas, kiedy chce mu poméc, aby sie podnidst.

Méw zawsze, co czujesz i czyn, co myslisz.
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Na Wieczerze Wigilijn o

zapraszamy o godz. 15%

Zespét redakeyjny: Krzysztof Czubak, Bogumita Kowalska, Jolanta Marciniak
Przy wspotpracy: Teresa Gruszka, Przemystaw Zadrozny

Wszystkich zainteresowanych poprzednimi numerami KOMROWKI
zapraszamy na naszq strone internetowq: www.dabek.of.p/




